
  
  

SV. PERPETUA A FELICITA 
MLADÉ MUČEDNICE: STŮJTE PEVNĚ VE SVÉ VÍŘE 

Ze života: Příběh Perpetuy a Felicity se nám dochoval díky tomu, že si Perpetua dělala zápisky ve vězení a zpráva 
o jejím usmrcení se dochovala dodnes. 

Perpetua se narodila přibližně v roce 180 blízko Kartága na území dnešního Tuniska do bohaté rodiny. V době svého 
zatčení byla vdaná a měla osmiměsíčního chlapečka. Felicita byla její služebná a v té době byla osm měsíců 
těhotná. Byly zatčeny i s dalšími lidmi, kteří čekali na křest. Ve vězení byli pokřtěni a potom byli odvedeni do ještě 
horšího a tmavšího vězení. Byla tam úplná tma, nesnesitelné horko a plíseň a vojáci se k nim chovali velice krutě. 
Jednoho rána byla Perpetua i s ostatními předvedena k soudu, kam dorazil také její otec i s jejím synem  
v náručí a přemlouval jí, aby se vzdala své víry. I prokurátor po ní chtěl, aby kvůli svému otci a svému synu 
obětovala napočest císařů. To Perpetua jasně odmítla, a tak vynesl rozsudek – odsouzeni k zápasení se zvířaty. 

V případě Felicity bylo zvažováno zmírnění trestu,  protože byla těhotná. Ve vězení ale nakonec porodila zdravou 
holčičku, a proto ji čekal stejný trest jako ostatní. 

U příležitosti narozenin svého syna uspořádal císař v obrovské aréně v Kartágu představení šelem, při kterém měli 
být pro zábavu všech tito křesťané usmrceni. Na mladé ženy, Perpetuu a Felicitu, vypustili divokou krávu, která je také 
vláčela po aréně. Perpetua se po prvním střetu se zvířetem hrdě postavila a prosila, aby všichni vytrvali ve víře až 
do konce a utrpení jim nevzalo odvahu. Nakonec byli všichni postaveni doprostřed arény a gladiátor je usmrtil 
mečem. 

Jejich krvavé svědectví o Ježíši Kristu hluboce zasáhlo ty, kteří to viděli. Okamžitě se rozšířilo uctívání těchto 
mučedníků nejen v Kartágu a severní Africe, ale také v Římě. Jejich památka se slaví 7. března. 

Katecheze: „S Bohem se nemusíme bát – On je s námi v každé situaci.“ 

Přečtěte nebo převyprávějte příběh dětem, obsah přizpůsobte podle věku dítěte. Ukažte dětem mapu Afriky, ať 
zkusí najít, kde by mohlo ležet Tunisko a kde asi bylo kdysi Kartágo (nejsevernější výběžek Afriky). Tam se 
odehrává příběh svaté Perpetuy a Felicity. 

Děti, vzpomenete si, z jaké rodiny pocházela Perpetua a z jaké Felicita? (Nechte děti reagovat). Dobře, Perpetua 
pocházela z bohaté rodiny a Felicita byla její služebná. Někde se dokonce uvádí, že to byla otrokyně. Jak se k sobě 
obě mladé ženy chovaly? Jaký měly mezi sebou vztah? (Nechte děti reagovat). Super, byly to kamarádky, měly 
se rády, vzájemně se povzbuzovaly. Vůbec jim nevadilo, že každá pocházela z jiných společenských poměrů. 
Každá pocházela z jiné společenské vrstvy. Jedna byla skoro jako šlechtična a druhá její služka. Protože byly obě 
mladé, velice se spřátelily. Podle příběhu můžeme usuzovat, že všechno dělaly společně a navzájem si 
pomáhaly. 

Co se stalo v době, když už Perpetua byla mladou maminkou a Felicita se měla maminkou stát? (Nechte děti 
reagovat). Ano, obě byly zatčeny a měly být souzené, a dokonce jim hrozil trest smrti. Věděly byste proč? Proč je 
zatkli a poslali do vězení? Správně, měly rády Pána Ježíše a měly být pokřtěné. Lidé je od lásky k Pánu Ježíši 



  
  

odrazovali a chtěli po nich, aby obětovaly jiným bohům a své víry se zřekly. A jak to nakonec dopadlo? Jak se 
zachovala Perpetua i Felicita? (Nechte děti reagovat). Dobře, obě mladé ženy a další vězni, kteří tam byli s nimi 
(předpokládá se, že tam byl i manžel Perpetuy), nezapřeli svou víru a hrdě se postavili tomu, co se mělo stát. Věřili 
tomu, že Ježíš je stále s nimi a že se dostanou do jeho království. 

Děti, je dobré mít nějakého kamaráda? A jaký by měl být? Máte každý svého kamaráda? (Nechte děti reagovat). 
Ano, kamarád, přítel je pro každého člověka moc důležitý. Mají se navzájem rádi, pomáhají si, myslí na sebe, 
povídají si spolu, mají společné zájmy. Myslím, že to všechno platí i o Perpetue a  Felicitě. A obě měly ještě 
společného kamaráda, přítele, který byl pořád s nimi. Kdo to byl? (Nechte děti reagovat). Paráda, ano, byl to Ježíš. 
Může být Ježíš také naším kamarádem? (Nechte děti reagovat). Ano, určitě. Dokonce chce být naším kamarádem. 

Děti, myslíte si, že se Perpetua a Felicita bály, když zjistily, co se s nimi stane? (Nechte děti reagovat). Ano, bály 
se. Také se děti někdy bojíte? A čeho? (Nechte děti reagovat). Je to tak, každý z nás se někdy bojí nebo má někdy 
z něčeho strach. Ale když máme toho nejlepšího kamaráda na světě, Pána Ježíše, můžeme mu svoje strachy dát 
a On nám pomůže naše strachy a obavy překonat. To určitě udělaly také Perpetua a Felicita. Strach zvládly  
a dokázaly zůstat věrné lásce Pána Ježíše a staly se svatými a jsou nám vzorem ve věrnosti k Pánu Ježíši a také 
v tom, jak překonávat strach. 

Aktivity: Vyrobte si s dětmi NÁRAMEK PŘÁTELSTVÍ - https://www.youtube.com/watch?v=lrKlar2H44Y nebo 
https://www.youtube.com/watch?v=bBhSbHZ7An0 

Budeme potřebovat: karton z krabice, nůžky, tužku a různě barevné bavlnky. 

Nejprve připravte dětem šablonu z kartonu podle návodu 

SLEPÝ A PRŮVODCE: Rozdělte děti do dvojic. Jednomu z dvojice zavažte oči a druhý ho povede po vytvořené 
cestě s překážkami. Před cestou zpět si role ve dvojici vymění. 

Budeme potřebovat: vymezení prostoru, vytvořit si dráhu, šátky na zavázaní očí. 

ROZHOVOR VE DVOU: rozdělte děti do dvojic, ať si sednou proti sobě a jeden druhému vypráví, co zažili během 
jednoho dne. Pokud se nedomluví, kdo začne, mohou si střihnout na dva vítězné, kdo začne. 

Úkolem je, aby jeden poslouchal toho druhého a nechal ho říct všechno, co potřebuje. Asi po 5 minutách si role 
vymění. 

Modlitba: Pane Ježíši, děkujeme Ti za naše kamarády. 
Nauč nás důvěřovat si, naslouchat a pomáhat si navzájem. 
Ať jsme dobrými přáteli jako Tvoji svatí. 
Někdy máme strach z toho, co nás čeká nebo z toho, co je těžké. 
Pomoz nám tyto strachy překonávat, pomoz nám také dělat dobro, říkat pravdu 
a být dobrými kamarády pro druhé. Prosíme, buď s námi každý den. Amen. 

https://www.youtube.com/watch?v=lrKlar2H44Y
https://www.youtube.com/watch?v=lrKlar2H44Y
https://www.youtube.com/watch?v=bBhSbHZ7An0


  
  



  
 


