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UVODNI SLOVO K CISLU 6/2026

Milé katechetky, mili katecheté a vsichni, ktefi se vénujete doprovazeni druhych ve vire.

Naposled v tomto kalendarnim roce vychazi nové Cislo naseho Mikulase. Ale poprvé v novém cirkevnim roce,
kdy jiz 29. 11. je prvni nedéli adventni. Jak advent letos proZijeme? VétSinou je to doba, kdy katecheté
a knézi maji plno prace a shonu s adventnim programem pro déti i pro dospélé, s vano¢nim zpovidanim,
s roraty, s vanocnimi hrami, s chystanim Trikrdlové sbirky... Ja sama toto obdobi ¢im dal vic vnimam jako cas,
kdy bych rada vic nez kdy jindy néco sama , dostdvala“ nez ,ddvala®“, ale asi budete se mnou souhlasit, Ze to
dost dobre nejde, kdyz ¢lovék sdm plno véci vymysli a chystd a na jiné uz mu nevychazi ¢as. Pak jsem ale
pokazdé prekvapend, jak mé obohati prdvé to, co sama organizuji — povzbudivé reakce, promluvy pfi
obnovach, vdécnost, mila setkdni... Nu a véci odjinud také nakonec ke mné néjak pfijdou, ¢asto jako takovy
maly BoZi darek.

V tomto Cisle opét zjistite, co vSechno z Pastoracniho stfediska pfipravujeme — vikariatni setkani mladeze,
vikend pro matku a syna/syny, duchovni obnovu pro seniory, diecézni katechetické setkani...

Chtéla bych za celé Pastoracni stfedisko vam vSsem moc podékovat za ptizen, pomoc a spolupraci i za vase
modlitby v tomto roce. Zaroven vam prejeme v klidu prozité a pozehnané vanoc¢ni svatky a hodné Boziho
pozehnani v celém roce 2027.

Iva Anezka Hojkovad

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
1


http://www.biblenet.cz/b/Exod/4#v12

STDISKO 3 ’ 5 i . ﬁ
14 PASTORACNI OBCASNIK MIKULAS SPOLEK
MOST

CESKE BUDEJOVICE

g

BISKUPSTVI
CESKOBUDEJOVICKE

W

,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

OBSAH
INFORMACE Z PASTORACNIHO STREDISKA ..........cooiuieieiteteiieeeete ettt sttt ae bbb a bbbttt seses s asassste s s snanans 3
PASTORACNI STREDISKO .....vevuiviaiiiaseesste sttt ssee s s sse st st s st se b ae b s bt s bt b st bt bt bt b st b s b s b s s b b 3
CENTRUM PRO KATECHEZI ...ocveveveeveeiesvetesee s sesassse s s sessssaesas s s sae s s st as s st st e s s s st st e s s s s st es s b s s st s s s st enseseenes 3
CENTRUM PRO RODINU ...ovuvitieieetcteete e tee e sae st sesaes s s s st s s s sse s st essessassesassssessassssss s st essesassss s s sessesass st essessesassssensesansas 3
CENTRUM PRO MLADEZ ...ttt s bbb bbb a bbbt bttt bbbt b sttt s e 4
CENTRUM PRO SENIORY .......oucvuiueieieeiacecseseesassesssssessesesssssssesessassssessesssssssessassesass st st essesss s st ssessessssssessessss st s sessesassassenseseesas 4
NABIDKA Z JINYCH PASTORACNICH CENTER ........cocoviuiueteteieeeecectetetetes et tesesesae st sesessasaesesesesssassssesesesessasanaesesesenanans 5
NA CESTE VIRY — BISKUPSTVI OLOMOUCKE ........cvcvieieereriiecreteieetesessiete ettt se s ssasae s s ss s s s s ssaesassassesessssaesesssanaesesans 5
DIECEZNI KATECHETICKE CENTRUM BRNO .....cuuiviieieetetieeectesssiesesesssssesesssese s sssese s sssasaesesssssaesesassssesassssssesesssasaesesssassesesans 5
DALSI UDALOSTI A NABIDKY .........ououiuiueiiietiectete ettt ettt ae ettt aetese st s s se s et bbb s sssebeses s s ssseaesesessassssetesabessnanans 6
KNIZNT A JINE NABIDKY ......oovviiieeecectete et eeeeaeaetetetesesasaeae et es s sssstes et s s ssastesesesesessesesesesessassesesesesssassesesesasesssasastesesesnanans 6
IVIOJE DUHA ..ottt st s st s s e s et e s s s s e s s e s s s s s s ae st n s e s s e s ae s et s s s s essesas s s s essasssssssssansesansansensessesaes 6
NAKLADATELSTVI PAULINKY .....ovititistetste ettt ettt s bbbt bbb s b a bbb 7
KARMELITANSKE NAKLADATELSTVH ....uvvuitieitiaite sttt sttt bbb bbb bbb bbb bbb 9
NAKLADATELSTVI PORTAL ....vvuteisiteiste sttt sttt st sttt sttt s st bt st s st b bbb s b st b s s s s s st s s s s e 9
1o 3 - TR PRT 10
F N AV AV A e T el - Tl o Vo Y =T [ 1 PP 10
Aktivity Z prachatickENO VIKAriAtU........cocuiiiiiee e e e e e e st e e et e e e et ee e e s s teeeesnsaeeesnaeeeeannteeeennsens 17
AKLIVITY Z tADOISKENO VIKAITATU ...eeeeeeiiie e e e s e e e et e e st e e e st e e e enteeeesanteeeesnsaeeeannneeeeanntneeennsens 19

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
2


http://www.biblenet.cz/b/Exod/4#v12

T DI S KO 5 ) 5 i . ﬁ
14 PASTORACNI OBCASNIK MIKULAS SPOLEK
MOST

CESKE BUDEJOVICE

g

BISKUPSTVI
CESKOBUDEJOVICKE

W

,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

INFORMACE Z PASTORACNIHO STREDISKA

PASTORACNI STREDISKO

Prolidi.online
YouTubeProlidi.online

CENTRUM PRO KATECHEZI

< Diecézni setkani katecheti

Pfipravované setkani katechetl by bylo vikendové na Ktisi. Lze vybirat ze dvou termin(:

Unorovy a breznovy vikend 12. - 14. Informace i s pfihlaSovacim formuldfem vikariatni pastoracni asistenti
i absolventi katechetického kurzu obdrzeli v mailu. Prosime, povzbudte své katechety.

DulezZité — je potieba se ptihlasit do 12. prosince 2026. Kapacita je omezena.

% KFiZovky a Slovo Zivota pro déti v Setkani
V diecéznim mésicniku Setkani vychazi kfizovka na kazdy mésic podle véty z Pisma sv. pro déti a zdroven
Slovo Zivota pro déti a mladez.
Kfizovku je mozné si stdhnout ze stranek a nabidnout détem k vylusténi tfeba pfi taborech ¢i jinych
setkanich: zde. Tajenku Ize odeslat elektroniky na e-mail katechetky@bcb.cz. Na tfi vyherce ¢eka kazdy mésic
odména.

V Setkdni nalezneme kfiZzovku a Slovo Zivota uprostred na specialni dvojstrané.

% Zapujceni knih z Pastoracniho stfediska
Na Pastoracnim stfedisku mame knihovnu s mnoha knihami k zap(jceni. Oteviete zde.

Pfehled knih je v excelové tabulce, ktera se vam stahne do pocitace. Pak muzZete libovolné vybirat
z nékolika oddilt — stredisko, teologie, biblistika, mariologie, Zivot svatych, etika, psychologie, pedagogika,
katecheze, ucebnice, déjiny, détska literatura, cizojazyc¢na literatura (Cj lit.), ostatni.

Pokud byste méli zajem si néjakou knihu pujcit, napiSte na mail katechetky@bcb.cz a domluvime se.

CENTRUM PRO RODINU

% Vikend na Ktisi pro matku a syna/y, 20. - 22. 11. 2026

Centrum pro spokojenou rodinu ve spolupraci s Diecéznim centrem pro rodinu po Uspésném vikendu pro
matku a dceru/y nabizi podobny vikend, tentokrat zaméreny na matku a syna. Bude to ¢as na posileni
odolnosti, rytifstvi a lasky syna k matce a matky k synovi.

Pfrihlasovani probiha na webu prolidi.online, kde jsou i podrobné informace.

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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% Nabidka Diecézniho centra pro rodinu

Diecézni centrum pro rodinu pfipravilo pro nadchazejici skolni rok nabidku témat a kurzii uréenych pro
farnosti a spolecenstvi. Jejich cilem je podpofit zdravé vztahy v rodindch a pusobit jako prevence
patologickych jeva.

V dnesni dobé jsou rodiny stale vice vystaveny vlivim, jako jsou prokrastinace, konzumismus ¢i nadmérné
vyuzivani socidlnich siti. Tyto faktory mohou narusovat vzajemné vztahy a ¢asto chybi i dostatek pozitivnich
vzorU z okoli. Nabizend témata pomahaji ujasnit si hodnoty, zlepsit komunikaci a nastavit zdravé osobni
i profesni hranice.

Nabizend témata prednasek:

. Efektivni komunikace nejen v rodiné

. Odpusténi a smireni —jak na to

o Potfeby muze a Zeny

. Manzelska intimita

J Jak posilovat odolnost u sebe i u druhych
. Jak pecovat o vztahy

Nabizené kurzy:

. Cesta efektivni komunikace

. Efektivni rodi¢ovstvi krok za krokem

Prosime o preddni této nabidky do farnosti. V ptipadé zdjmu o nékteré z témat kontaktujte Diecézni centrum
pro rodinu na e-mailu dcr@bcb.cz. Spolecné radi najdeme vhodny termin a pfijedeme za vami.

CENTRUM PRO MLADEZ

https://ktispromlade.cz/

% Vikariatni setkani mladeze

Vikariatni setkani mladeze se uskutecni v listopadu v téchto terminech:

e vikariaty Tabor, Pelhfimov a Jindfich(iv Hradec 6. — 7. 11. 2026 v Tabore

e vikariaty Susice, Strakonice a Pisek 20. — 21. 11. 2026 ve Strakonicich

e vikariaty Ceské Budéjovice, Cesky Krumlov a Prachatice 27. — 28. 11. 2026 v Prachaticich

% Duchovni obnova pro mladé na Ktisi, 4. - 6. 12. 2026

Pozvat mlzZete mladé lidi ve Vasi farnosti na nadchazejici duchovni obnovu — ,duchovni nabije¢ku”. Bude to
¢as ztideni a obnovy s chvalozpévem Maghnificat, ktera se uskuteéni v terminu 4. — 6. prosince 2026 v DCZM
Ktis. Pfihlasovani: ktispromlade.cz

CENTRUM PRO SENIORY

< Dopisy pro seniory
Dopisy pro seniory najdete zde.

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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< Duchovni adventni obnova, 2. 12. 2026 v Ceskych Budéjovicich u petrindi

Pfipravujeme adventni duchovni obnovu s P. Janem Maddrem CFSsS. Obnova se bude konat ve stfedu
2. prosince ve farnim sale pfi kostele Panny Marie RUZencové u petrind. Obnova bude zacinat v 9:30 prvni
promluvou, po ni bude mse svatd v kostele Panny Marie RlZencové, pak obéd v jidelné Bigy a druha
promluva za¢ne ve 13:00 opét u petrind. Podrobnéjsi informace s moznosti pfihlaseni zde.

% Prosba pro déti, rodiny, skoly, druziny i Skolky
Opét pred Vanoci prosime o pfani ¢i obrazky. Budeme radi, kdyZz obrazky a prani dorucite na e-mailovou
adresu katechetky@bchb.cz nebo na adresu Siroka 27 v C. Budé&jovicich, a to nejlépe do patku 11. prosince.

NABIDKA Z JINYCH PASTORACNICH CENTER

NA CESTE VIRY — BISKUPSTVi OLOMOUCKE

WWww.nacesteviry.cz

% Inspirativni blog
Inspirace Na cesté viry

vvvvvv

Obrazkové c¢teni: Modlitba Otce nas
Adventni tipy pro déti

Z novych materiall urcité zaujme:
Adventni aktivita do farnosti

Adventni aktivita do rodin

DIECEZNI KATECHETICKE CENTRUM BRNO

https://kc.biskupstvi.cz

% Mezi zajimavymi novymi materiadly Katecheticky sSuplik (dfive jako Katecheté sobé) mUzZete napf. najit:

Adventni_kalendar.pdf

Autorkou celého projektu a vétsiny textl pribéhl na kazdy den je Martina Vojtova.
Jd mam — kdo ma

Obrazova karty Autorkou krasnych biblickych karet pro déti je Martina Vojtova.

% JezisSliv zemépis
Soubor obsahuje 26 karticek s misty spojenymi s JeziSovym Zivotem. Karticky lze vyuzit pfi détskych msich,
v katechezi nebo pti domacim objevovani Bible béhem celého roku. Ke stazeni zde.
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DALSIi UDALOSTI A NABIDKY

% Workshop: "Vafime spolu”, 3. 11. 2026

Workshop: "Varime spolu": dne 3. listopadu od 15 do 17 hodin na adrese Otakarova 1767/32, ktery probiha
ve spoluprdci s Obchodni akademii Husova 1 a Potravinovou bankou Jihoceského kraje. Na tomto workshopu
budeme spolecné vymyslet, vafit a ochutnavat jidla, ktera uvarime z potravin od PBJK. V ramci spoluprace se
studentkami Obchodni akademie ucastnici dostanou také kucharku s jednoduchymi recepty. Akce je urcena
pro rodice i déti. Kapacita je vSak omezena prostory, proto v pfipadé zajmu prosime o prihlaseni pres QR kod
nebo telefon, ktery je uveden na letacku.

< Formacni rekolekce Skoly modlitby — cyklus Credo, 6. - 8. 11. 2026 na Hosiné
MODLITBA JAKO ODVAHA POTKAT SEBE SAMEHO
Vice zde.

< Konference Farnost a Charita, 7. 11. 2026 od 9:00 na Biskupstvi v Ceskych Budé&jovicich
Diecézni charita Ceské Budéjovice zve knéze, farniky, €leny Farnich charit, zaméstnance Charit i viechny,
které oslovuje sluzba potifebnym, na konferenci Farnost a Charita. Vice zde.

% Listopadova prvni sobota na Lomci, 7. 11. 2026 od 15:00
Smiteni, odpusténi po genocidé — zamysleni povede Marléne Hesova, a to od 15:00 a 16:00. Poté bude od
17:00 mse svata.

< Prednaska prof. Efrema Jindracka: lkonografie dominikanské kazatelny, 12. 11. 2026 18:30
Vice zde.

< Konference o evangelizaci 2026, 13. - 14. 11. 2026 v Olomouci
Ve dnech 13. - 14. 11. 2026 probéhne v Olomouci jiz VII. ro¢nik Konference o evangelizaci.
Hlavni host: P. Patrick Gonyeau a Encounter ministries z USA. Vice zde.

% Diecézni setkani akolytti, lektorti, kostelnikd, varhaniki a chramovych hudebniki ceskobudéjovické
diecéze, 28. 11. 2026 9:00
Vice zde.

< Adventni duchovni obnova Bdéte!, 11. - 13. 12. 2026 na Hosiné
Vice zde.

Vice uddlosti v diecézi i mimo ni: https://www.bcb.cz/cs/akce

KNIZNi A JINE NABIDKY

MOJE DUHA

mojeduha.cz; https://petrinum.com/

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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Adventni kalendar 2026: FrantiSek a jeslicky
Pfibéhy na kazdy den o tom, jak svaty FrantiSek poprvé postavil v italském mésté Grecchio jeslicky.
Adventni kalendar tvofi obrdzek jesli¢ek sloZzeny z 25 dilk( puzzle. Ke kazdému pribéhu najdete i naméty
na spolecné premysleni nebo ¢innost.
V adventu 2026 vysila Radio Proglas vidy cca v 19.00.
98,00 K¢. Vice na zde.

Knihy pro déti

Knihy pro déti nabizi pfibéhy, které détem pfiblizuji nékteré biblické pribéhy propojené s otdzkami,
s prostorem na vlastni ndpady jako David, MojziS anebo Na arSe v Sest; téma umirani, smrti, rozlouceni, ale
také jedineCnosti a neopakovatelnosti: Mavnuti ¢ernymi kridly (Stefanie Hofler), MaQj Jimmy (Werner
Holzwarth, Mehrdad Zaeri), Jak mluvit o smrti (Anna Fiske), Pod drnem (Katharina von der Gathen), Mavam
ti, dédo (M. Spinkovd, S. Filcikovd), Ledovy zamek (Tarjei Vesaas, Martina Spinkovad), Jsi Gzasny, Jsi mij,
Kdybych tak mél zeleny nos (Max Lucado) a nékteré hrdinské osobnosti, které dokazali Sifit dobro a postavit
se proti zlu: | kdyZ mé pravda znici: Pater Henkes v koncentrac¢nim tabore Dachau (Drushba Pankow), Alexie
le Clerc. Jdi za svym snem (Béatrice Beaumarais, Cécile Jacquerey), Sophie Scholl (Ingrid Sabisch, Heiner
Linstedt). Oteviete zde: Knihy pro déti

NAKLADATELSTVI PAULINKY

Jungmannovo nam. 18
11000 Praha 1
Tel.: 224 818 757 On-line knihkupectvi: www.paulinky.cz,objednavky@paulinky.cz

Na internetovych strankach Nakladatelstvi Paulinky mGzeme elektroniky nahlédnout pfimo do knih.

Karel Skocovsky — Bozi zvéfinec

Fejetony a jiné ndpady o Zivoté v cirkvi

Humorné ladéna sbirka (nejen) fejetoni od znamého knéze o. Karla Skoc¢ovského z let 2020-2026.
broz., 176 s., 299 K¢

Pierre Doat — Roman o andélech
,,,,, o Alex se neCekané ocitne v rdji, kde se setka se svym andélem straznym. Jeho vypravéni odhaluje
semmen | tajemstvi nebeskych bytosti, jejich poslani i tragédii Luciferovy vzpoury. Pfibéh se pfitom prolind s
Alexovym pozemskym hleddanim smyslu Zivota, které ho zavede aZ ke slavné Hofre svatého

! Michaela v Normandii. broz., 152 s., 299 K¢

vdz., 184 s., 325 K¢

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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Karel Boromejsky — Promluvy o eucharistii

Svaty Karel Boromejsky v Sestndcti promluvach odhaluje hluboky vyznam eucharistie pro Zivot
—— kazdého krestana. Predklada ji jako pramen viry, blizkosti Kristu i promény celého svéta.
broz., 200 s., 249 K¢

Pete Grelg Gemma Hunt — Modlitba? To das! Navod pro teenagery

' Velmi zdafilda kniha Petea Greiga o modlitbé a krestanském stylu Zivota urcena (nejen)
nactiletym hleda odpovédi na otazky jako: jak mluvit s Zivym Bohem, jak mu naslouchat, jak
vitézit v duchovnim boji, jak se pfimlouvat za druhé, co délat, kdyz Bih na nase modlitby
7 PRO Py v P . [y [y v VIS
§ TEEMAGERY neodpovida nebo kdyZz nemdme chut ani ndladu se modlit apod. Mladé ¢tendre a ¢tenarky jisté
% ) PETE GREIG

BN

B nadchne i skvéla grafika a celkové zpracovani, u kterého se rozhodné nebudou nudit.
brozZ., 256 s., 349 K¢

Fulvia Degl’'Innocenti — Manuela Leporesi — Prvni Zivy betlém

= llustrovand publikace pro déti od 5 let vypravi pfibéh o tom, jak sv. FrantiSek z Asissi postavil
. Uplné prvni betlém na svété a jak se tato udalost stala soucdasti oslav vanoc¢nich svatka.
4 vdz., 24 s., 279 K¢

Vanoce pfinaseji dary, které se nedaji koupit. Pfichazeji tiSe. Nékdy je objevime v druhém
Clovéku, jindy ve chvili ticha. Oteviraji nase srdce pro Boha i pro druhé. Sedm dar(l. Sedm
~| zastaveni. Jedna cesta k Vanocum.

Tato mala, graficky plasobiva brozurka je pozvanim ke ztiSeni uprostied predvanocniho shonu.
W Hodi se pro osobni zamysleni i jako drobny vdnocéni darek, ktery ma hlubsi smysl.
broz., 16 s., 49 K¢

Modlitebni privodce adventem ve svétle liturgickych éteni:
Anna Matikova FSP — Adventni kura pro dusi
Adventni kdra nabizend v této knize je zaloZzena na BozZim slové, které ocistuje, uzdravuje, utésuje

ADVENTNI KUAA

sy a napfimuje vse, co je v nasi dusi ochablé a pokfivené. Advent mivame spojeny mimo jiné s tim,
Ze shanime a balime darky pro své blizké. Zamér této pfirucky je vsak pfesné opacny: zve nas,
abychom ,rozbalili dary Boziho slova, jez nam v tomto obdobi stédfe nadéluje mesni liturgie.
Blh vSestranné pecuje o nasSe dobro. Nékdy ale potifebujeme znovu objevit, jak Ize spolupracovat

s Bozi ldskou a milosti, abychom mohli jeSté horlivéji Cerpat z pramen( spasy. Kniha mUze
poslouzit k duchovni obnové jednotlivcl i celych spolecenstvi.
broz., 192 s., 249 K¢
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

KARMELITANSKE NAKLADATELSTVI

http://www.kna.cz/
zasilky@kna.cz
Knihy | Cirkev.cz E-shop (cirkev.cz)

Doprava vyhodné — Cena dopravy od 49 K¢. PFi nakupu nad 900 K¢ doprava zdarma.

Sejung Kimova — Advent a Vanoce pro nejmensi (2.vyd)
Chcete stravit krasny Advent a Vanoce? hledani rozdil(,omalovanky, bludisté, spojovacky,
SEILLTEE puzzle, samolepky, vybarvovani a spousta dalgich her! 20 zébavnych tkol( pro déti od 3 do 6
let.

broz., 24 s., 159 K¢

Vlastnimi slovy

Osobni historie Roberta Francise Prevosta, svédectvi o ném z prvni ruky a velky rozhovor s nové
zvolenym papeZem — to je ve struc¢nosti Zivotopis Lva XIV. od Elise Ann Allenové.

Vdz., 366 s., 529 K¢

NAKLADATELSTVI PORTAL

Eva Mohauptova — Tymova dynamika. Vedeni a kaucovani tymu

Kniha je ucebnici i praktickym manualem pro kazdého, kdo stoji v ¢ele tymu nebo se vénuje

Tymova
dynamika  tymovému rozvoji. Autorka nahlizi na dynamiku jako na sice neviditelny, ale nesmirné silny

Vedeni a koutovani tymi,

i B . . v , L y v v v
it lﬁ“,“;, zakon lidského spolecenstvi, se kterym je potfeba umét koncepcéné pracovat.

Ly zako v
,"n-”nﬂ L0 broz, 2325, 379 K¢
LAY ,

L

DEKUJEME VAM ZA VASI SLUZBU.

PREJEME VSEM POZEHNANE
PROZIVANIi ADVENTU A VANOCNICH SVATKU.

VASE PASTORACNI STREDISKO

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

Priloha

Aktivity z Pastoracniho strediska

Pout do Jindfichova Hradce pro déti v ramci jubilejniho roku ke svatému Frantiskovi
V sobotu 5. 9. 2026 se dvacet déti vydalo vlakem na pout do Jindfichova Hradce. Doprovazelo je priblizné
deset dospélych a dva knézi.

V kostele svaté Katefiny nds pfrivital pan probost Ivo Prokop a nékolik farnik(. Spole¢né jsme slavili
bohosluzbu, kterd byla zamérena na svatého FrantiSska z Asissi. Po msi svaté jsme méli moznost si
prohlédnout kostel a jeslicky a déti se zapojily do hry o svatém FrantiSkovi. V prostorach byvalého
frantiskanského klastera jsme se také posilnili a obcerstvili, za coZ dékujeme farnosti.

Poté jsme se vydali na kfizovou cestu, ktera vede aZ ke kostelu svatého Jakuba a u studanky "svaté Anny"
jsme se pomodlili za dést a vlahu pro nasi zem. Nasledné jsme vyuZili krdasného pocasi a li s détmi na hristé.
Navstivili jsme také Vystavu pohdadek, kde jsme obdivovali ilustrace a prostorové knihy Vojtécha Kubasty.
Nakonec jsme pro zpestifeni dne vidéli Aqua show v Centru svatého Floridna. Po ni uz byl ¢as vydat se na
nadrazi a rozjet se opét vlakem na cestu dom{.

Pout byla obohacujici a posilujici pro déti i dospélé. Vsichni jsme citili jemné BozZi doteky na kazdém kroku.
Vsem dékujeme!

Ludmila Vesela

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)
Povzbuzeni ve Vys$sim Brodé na zacatku Skolniho roku
Ve Ctvrtek 10. 9. 2026 se uskutecnilo setkani vikaridtnich pastoracnich asistentli a katechetl v duchovnim
prostiedi cisterciackého klastera ve Vyssim Brodé.

Program byl plny krasnych okamzik(i — soucdsti byla prohlidka klastera, spole¢na modlitba i obéd, pfi
kterém byl prostor pro sdileni osobnich i pracovnich radosti. Tim nejd(lezitéjSim poselstvim celého dne byla
radost ze Zivého Krista a nadSeni, se kterym vsichni vstoupili do nového $kolniho roku.

S radosti byli v pastorac¢nim tymu pfivitani také novi ¢lenové:

- Jana — nova vikariatni pastoraéni asistentka v Ceském Krumlové
- Veronika — nova vikariatni pastoracni asistentka v Pisku
Foto i text za Pastoracni stfedisko P. Rafael Kaca

Bozi den v Ceskych Budéjovicich
V sobotu 12. zafi jiz od rana sluni¢ko slibovalo pékny den. A na Sokolském ostrové v Ceskych Budéjovicich
vykouzlilo pfimo BoZzi den. Tam totiz zamifili rodiny, déti, dospéli, aby mohli prozit festival Bozi den.
Pfipravilo jej Pastoracni stfedisko Biskupstvi ¢eskobudéjovického ve spolupraci s Cirkvi bratrskou, Cestou
Zivota a Bratrskou jednotou baptistl. Pro déti bylo pfipraveno Sest hernich stanovist, kde blize poznaly
nékteré postavy, jejichZ pribéhy zname z Bible — Stastnou maminku Saru, kralovnu Ester, trpélivého Joba,
odvazného mladika Daniela a Pannu Marii, maminku JeZiSe a Pavla z Tarsu. S nimi déti se svym doprovodem
zjistovaly, jestli maji dost divéry, vérnosti, radosti, tichosti, trpélivosti a sebeovladani. Dobrovolnice Monika,
ktera détem pfribliZovala Joba s trpélivosti, jim nabidla vySivani na papir nebo origami. Vyzdvihla jednu malou
Ucastnici: ,Jedna holka vysivala duhu snad pul hodiny, docela se ji to Smodrchalo. Méla opravdu velkou
trpélivost. Na konci pak sama o sobé fekla, zZe je hodné trpéliva.”

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

Casto ale prokazali trpélivost i rodice, kdyz s détmi vysivali nebo na né ¢ekali. Kromé hernich stanoviét na
déti cekaly rdzné sportovni aktivity, discgolf, skakaci hrad a dilna tvofivosti. Mohly si ozdobit tasku, Sperk
nebo vyrobit ozdobny vénec na dvefe a skfitka, ¢ehoz vyuzivali i dospéli. Aktivity tak propojovaly
dobrovolniky na stanovitich s détmi i s jejich rodi¢i. Viechny také spojila pohadka Sipkovd Rizenka od
divadla Ja to jsem. Tohoto tématu pak vyuZila arteterapeutka Janka, ktera nabidla dospélym vytvarné
zpracovani. Radostnou a pokojnou atmosféru pomohly nastartovat dva koncerty s chvalovymi pisnémi:
Martin Flax z Klatov a Efraim z Vimperka. A zajisté ji upevnily biblické tance, k nimz se pfipojili mali i velci
festivalovi ucastnici. Po cely festival vSichni hojné vyuzivali stanky s milou obsluhou, kterd nabizela kavu,

buchty, ale také modlitbu, popovidani ¢i naslouchani.
Text i foto: Iva Hojkovd

v v s

Poutni zdjezd pro seniory do Kajova a Vyssiho Brodu

Na svatek Povyseni svatého Kfize jsme se vydali se seniory na pout do Kajova a Vyssiho Brodu. Duchovné nas
doprovazel otec Pavel Bicek. V Kajové, které je jednim z 10 jubilejnich mist v Roce sv. FrantiSka z Assisi, jsme
po msi svaté a doporucenych modlitbdch mohli ziskat plnomocné odpustky. Po kratké prohlidce kostela
a muzea jsme pokracovali do Vyssiho Brodu, kde jsme méli domluveny obéd v jidelné poutniho domu. Po
dobrém obédé a kdvé se zakuskem jsme absolvovali krasnou prohlidku kostela a klastera s Jifinkou Balkovou.
Ta své posluchace uvadi do feholniho Zivota v klastefe — po otdzce: ,,Co ¢ekd takovou starou damu, jako jsem
ja?“ prichazi k odpovédi, ze vécnost. Pfitom vzpomnéla na jednu nesmélou odpovéd malé skolacky, ze hrob.
A cisterciaéti mnisi si jako mladi muzZi voli moZnost myslet na Boha a na véénost uz od svého mladi po cely
zivot. Oprosténi od svéta, jeho technologickych vymoZzenosti a od prfemiry informaci vénuji svlj cas
modlitbdm, studiu a hospodareni, prevazné sadarstvi. Navstévnici se nékdy divi, jak mlzou fungovat, kdyz
neznaji zpravy ze svéta a na to dostavaji odpovéd, Ze to nepotiebuji, kdyz se za svét 7x denné modli. Kraticce
jsme se také mohli pomodlit pred Vysebrodskou madonou, jejiz origindl visi v bocni kapli kostela

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

Nanebevzeti Panny Marie. Po prohlidce klasternich prostor jsme pak jesté ve dvou skupinkach vystoupali ve
vézi k ZaviSovymu kfizi, kde jsme mohli aspon chvili uctit kfiz, na kterém zemfel Spasitel svéta a také
obdivovat jeho krasu, nebot tento vzacny poklad patfi s hodnotou uZitych material( a urovni uméleckého
zpracovani k nejpfedné&jsim pamatkam svého druhu v Ceské republice. Pout ve vy$$im Brodé jsme ukondili
v poutni kapli Svaté rodiny.

Text i foto: Iva Hojkovd

e |

Vikend pro matku a dceru/dcery

V prvnim Fijnovém vikendu se na Diecéznim centru Zivota mladeZe na KtiSi seSlo 13 maminek a 15 dcer, aby
spolu prohloubily vzajemny vztah. Diecézni centrum pro rodinu pro né pfipravilo program zaméreny na
komunikaci mezi maminkou a dcerou, duchovni povzbuzeni, odpocinek i zdbavu. V patek jsme se po
vzajemném seznameni ptali maminek, s ¢im pfijizdi a jaké maji oéekavani. VétSina z nich odpovidala, Ze se
citi unavené az vyhorelé, Ze péce o vice déti v rodiné a k tomu zaméstnani je velmi vy€erpdva, a tak si chtéji
doprat vikend, kdy budou jen se svou dcerou pfipadné dcerami a budou spolu probirat véci, na které
v kolobéhu vsednich dnu neni ¢as.

Celé tfi dny bylo krasné pocasi, a tak mohly maminky a jejich dcery vyuzZit krdsnou prirodu a na prochazce
probrat to, co v jejich vzdjemném vztahu dobre funguje, z ¢eho maji opravdu radost, ale i to, co je tizi a jak
by si mohly vzajemné pomoci. Také se spolu posilovaly v respektu a v pomoci, protoze si musela kazda
maminka se svoji dcerou upéct svoji vlastni pizzu. Mély to ovsem ztizené tim, Zze mély k sobé pfivazanou
jednu ruku, a tak musely hodné spolupracovat, aby si po upeceni mohly na jejich vlastni pizze pochutnat.

V sobotu vecer jsme se vSichni hodné nasmali, kdyZz ndm maminky s dcerami predvadély stfipky jejich
Zivota, ale obracenym zplisobem. Maminka hrala dceru a dcera hrala maminku. Tato hra na ,obracené
svéty” byla velmi dlleZita, protoZe si obé mohly vyzkouset, jaké to je, kdyZz doma spolu nardzeji na
nepochopeni jedna druhé. Pak jsme $li do kaple, kde ndm P. Rafael Kaca ptipravil krdsnou adoraci, pti které

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)
jsme mohli JeziSi odevzdat vSechna nase trapeni, strachy, neshody, a hlavné poprosit Pana, aby nase rodiny
chranil a zehnal nam.

V nedéli ndm maminky sdélovaly, jak dilezity tento vikend straveny se svou holci¢kou pro né byl, jak moc
si odpocinuly a co dlleZitého v jejich vztahu pochopily. Dcerky se zase mély moznost seznamit s novymi
kamaradkami a pfi louceni, pfi kterém padaly i slzicky, si alesport vyménily kontakty, aby spolu zUstaly ve
spojeni.

Dékujeme za tyto dny slovy jedné maminky Zlaty: Moc dékuiji, byl to pro mé specidlni ¢as”.

Martina Fiirstova

Vikend identity 2026: Jak mé vidi svét a jak mé vidi Buh?

Ve dnech 16. - 18. Fijna 2026 probéhl v Diecéznim centru Zivota mladeze (DCZM) v Ktisi ,Vikend identity
2026“. Setkani nabidlo mladym lidem prostor k zastaveni, vystoupeni z kazdodenniho tlaku na vykon
a k hlubSimu hledani odpovédi na otazku, kym skutecné jsme — jak v ocich svéta, tak v oCich Bozich.

Dnesni doba klade na mladého ¢lovéka obrovské naroky. Rychlé spolecenské a digitdlni promény nds casto
nuti mérit vlastni hodnotu podle vnéjsich pilitd — studijnich ¢i pracovnich uspéchd, spolecenskych roli nebo
popularity na socidlnich sitich. Hlavnim cilem vikendu v Ktisi proto bylo propojit pohled moderni psychologie
a kfestanské spirituality a ukazat, Ze nase prava hodnota nestoji na tom, co délame a jaky poddvame vykon,
ale na tom, kym jsme.

Patecni vecer oteviel téma ,Svét vykonu vs. BozZi pohled”. Spole¢né s psycholozkou Karolinou a otcem
Rafaelem Udastnici nahlédli do rozdilu mezi ,socidlnim JA“ (nasimi rolemi a maskami) a ,vnitfnim JA“.
Ukazalo se, jak kiehké je stavét svou identitu pouze na vnéjsich Uspésich a jak i pripadna krize identity mlze
byt Sanci k navratu k autentickému byti a k Bohu, ktery nehledi na vnéjsek, ale do srdce (srov. 1 Sam 16,7).

Sobotni dopoledne patfilo bloku ,Jak vnimam sam/sama sebe?”, ktery vedla psycholozka Karolina.
Zameéfila se na to, jak stres a neustdly tlak vedou k odpojeni od vlastnich emoci a téla, a jak nahradit pfisného
vnitiniho kritika zdravym sebepfijetim. Teorii doprovodila prakticka ,prochazka uzemnéni“ (Grounding Walk)
v tichu okolni pfirody a nacvik vnimani vlastnich hranic.

Mikulds, listopad a prosinec 2026, 6/2026
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

Odpoledni program s nazvem ,MuzZ a Zena v Bozim planu a v praxi“ si vzali na starost manzelé Dominika
a Paul. Velmi oteviené a prakticky sdileli, jak se identita ¢lovéka buduje a proménuje ve vztahu. Namisto
rigidnich stereotypll ¢i nerealistickych ocekavani zduaraznili vzdjemny respekt, rovnocennost, uméni
odpoustét a komunikaci bez pasivni agrese. Téma si pak Uclastnici mohli bezprostfedné promyslet
a prodiskutovat béhem tematické prochazky ve dvojicich pfirodou kolem Ktise.

Po odpolednim bloku vénovaném osobnim rozhovorlm s hosty a svatosti smifeni nasledoval duchovni
vrchol celého setkani — Vecer pfijeti a modlitby. BEhem adorace, chval a osobniho pozehndni zaznéla silna
modlitba odevzdani a vnitfniho uzdraveni, ktera oslovila samotné jadro lidské identity:

»Pan té miluje, znda té jménem. Nejsi jen Cislo, jsi jeho dcera, jsi jeho syn, milovana dcera, milovany syn. At
jsou tvé hrichy jakékoli, Bah té miluje. At je tvd minulost jakakoli, on té miluje. (...) Podivej se, tvé jméno je
vyryté v mé dlani. Jsi pro mé velmi vzdcny, jsi pro mé perlou. (...) Odpocin si v mych rukou. Drzim té ve svych
rukou a napliuji té laskou.”

Pravé v téchto chvilich ticha a modlitby mnozi zakusili, Ze BoZi laska se dotyka i starych zranéni z détstvi
a dospivani a dava silu zacit Zit novym Zivotem. Sobotni vecer pak radostné pokracoval u deskovych her.

Nedélni dopoledne neslo podtitul ,Tvé jméno je vzacné“. Zavérecny blok pod vedenim otce Rafaela
sméroval Ucastniky k tomu, jak si nabytou vnit¥ni stabilitu udrzet i po ndvratu z DCZM Kti§ do béZného Zivota
plného povinnosti. Zaznélo dileZité povzbuzeni, Ze zdrava vira a psychologie se navzajem dopliuji a Ze
v Bozich ocich nejsme ,délnici“, kteti si musi lasku zaslouzit vykonem, ale milované déti. Jako praktickou
pfipominku si kazdy vyrobil vlastni ,ranni kotvu“ — osobni karticku pfipominajici jeho neménnou hodnotu.
Spolecny cas vyvrcholil nedélni msi svatou a slavnostnim obédem.

UpFimné podé&kovani patfi celému tymu DCZM Kti§ za zazemi a viem, ktefi se na pFipravé a provazeni
vikendu podileli — zejména otci Rafaelovi za duchovni sluzbu, psycholozce Karoliné za jeji odborny a citlivy
vhled do lidské duse a manzelim Dominice a Paulovi za jejich autentické svédectvi a otevienost.

Text a foto: P. Rafael Kaca, zdroj: bcb.cz
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

Setkani seniord na Lomci

Ve ctvrtek 22. fijna uvital skupinku cca 40 seniorl na krdsném poutnim
misté Lomec duchovni spravce Josef Prokes. Naddle se nas vsak ujal P. Jan
Turek, ktery mél pro nds pfipravenou promluvu na téma Chvala za kazdy
den podle sv. FrantiSka z Assisi. Vychazeli jsme z pfislibu Pana Jezise:
»,Radujte se a jasejte, protoze mate hojnou odménu v nebesich...”, které
je doplnénim jednoho blahoslavenstvi z Matousova evangelia: ,Blaze
vam, kdyz vas budou tupit a pronasledovat a IZivé mluvit proti vdm vSecko
zlé kvlli mné.” (Mt 5,11-12) Otec Jan hlavné mluvil o vnitini radosti, ktera
se odrdzi i v poznani, Ze sice hfeSime, ale hfich nds uz nenici, protoze Jezis
to uz vyresil a zaplatil za nas. Ddle pouzil citace o vnitfni radosti od
predchozich papezli. Od papeze Benedikta si mizeme pamatovat, Ze Blih
nas vidycky miluje, pfijima a chovd k ndm Uctu, a to je vnitfni radost. Ta
neni zavisld na nasich starostech i radostech. PapeZz FrantiSek o sv.

FrantiSkovi z Assisi fekl, Ze v kazdém okamziku se naucil byt pokojem.

F'

Promluvu jsme méli v teplé kapli poutniho domu, kde jsme se také pomodlili riZzenec svétla. Na msi svatou
jsme presli do kostela Jména Panny Marie. Po dobrém obédé v poutnim domé jsme jeSté mohli pobyt venku,
v kostele, zajit na hibitov, projit se v okoli..., jak kdo chtél.

Iva Hojkovad
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CESKE BUDEJOVICE

,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

Aktivity z prachatického vikariatu

Ohlédnuti za letnim tédborem JEDNOU BUDEM DAL ...
Letni tdbor DEMDAAL z.s., ur€eny pro déti a mladez (od 7 do 18 let)
letos prinesl napinavé dobrodruzstvi inspirované osudy sourozencu ’T_._

Baudelairovych. Probihal v rekreacnim arealu OlSina. Tabornici se ocitli |
v fadé narocnych situaci. Postupné potkavali postavy pfibéhu — Olafa, [
zdhadného stryc¢ka Montyho s jeho vzacnymi plazy ¢i bojacnou teticku |
Josephine, ktera miluje hudbu. Neustale celily hrozbam, jako jsou
zlovéstné pijavice, napjaté vztahy s mistnimi obyvateli a zahadna
nemocnice, kde musely odhalovat tajemstvi a patrat po zmizelé Violet.

Vrcholem dobrodruzstvi byla témér neodvratnd katastrofa
masového usnuti zplsobena jedovatou houbou Medusoid Mycelium.
Taborovi hrdinové nakonec zachranili svét diky spoluprdci s hrabétem
Olafem. Z&avér byl plny emoci, oslav a podékovani vséem, kdo béhem
pobytu povzbuzovali mladé dobrodruhy na jejich cesté. Tabor tak
prinesl nejen zabavu, ale i hodnotné zazitky a pratelstvi.
Tento projekt se mohl uskutecnit diky podpofe Mésta Prachatice,
Méstyse Strunkovice nad Blanici, mnoha darim dalSich pftiznivcd
a obétavé praci viech organizdtor(G. A diky détem a mladezi, ktefi vnesli do spolecenstvi radostnou
a optimistickou naladu.

Zvlastni podékovani nalezi knézim a radovym sestram, ktefri spolu s ndami slavili mSe svaté a provazeli nas
svymi modlitbami.

Za organizdtory R. Novdkovd DEMDAAL z.s.

Stalo se
Pravidelny podzimni vikend na Ktisi
prozily déti z Prachaticka v radostném
spolecenstvi v doprovodu svatého
Frantiska z Assisi. Inspirovaly se jeho
Chvalozpévem stvoreni, a tak se cely
program nesl v duchu "chvaly". Diky
mladeZi za vybornou organizaci
programu i zazemi a détem za ochotu
naslouchat.

Lenka HanZlova
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,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

g

Misijni nedéle v Prachaticich a pfiprava na ni
Do slaveni 100. Misijni nedéle se déti i dospéli z nasich farnosti opravdu radostné zapojili. Pekli jsme suSenky
na misijni jarmark v ramci vikendového pobytu. Mnozi farnici, mali i velci, pekli doma kolace, kremrole,
hnétynky.... V rdmci mse svaté se zapojily déti z Misijni rlze, které se pravidelné za misie modli jedenkrat
v mésici i spole¢né v Neumanneu v Prachaticich. VSechna tato setkdni a aktivity, jak pevné véfime, se stavaji
trvalou formaci pro misijni zapal déti, mladeze i dospélych.

Lenka Hanzlova
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CESKE BUDEJOVICE
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BISKUPSTVI
CESKOBUDEJOVICKE

"

,»Nyni jdi, jad sam budu s tvymi tsty a budu té ucit, co mas mluvit!“ (Ex 4, 12)

Aktivity z taborského vikariatu

Misijni nedéle v Jistebnici
V kostele sv. Michaela v Jistebnici jsme se ptipojili k oslavdm 100. vyroci Misijni nedéle.

Marie Sittovd

Foto: Eliska Fialovd
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