1. Katecheze o mezigeneracnim predavani viry
K éemu jsou mé sny?
Struktura katecheze

1. Uvod

Predstaveni tématu: “V ¢em je moje seniorstvi pfinosem? Jaka je ma vira, mUj vztah
s Bohem, jak plnit BoZi vili v mé situaci? Co fika ke stafi papez FrantiSek? Sny a prorocka
vidéni.”

Cil katecheze: Osobni odpovédi na klicové otazky.
2. Soucasna situace
e Popis mezigeneraCni oddélenosti ve spolecCnosti.

e Priciny: Zrychlujici se doba, komunika¢ni prostfedky, dominantni kultura preferujici
mladi a zdravi.

e Kontrasty: Zpomaleni starnutim, situace propojeni generaci (napf. pandemicka krize).
e Prostor na otazky.
3. Sny a prorocka vidéni

e Vyznam snU a prorockych vidéni v rlizném véku. (Joel 3,1)

Jak sny avidéni pfedavat mladsi generaci.
e Prostor na otazky.

4. Priklad z Pisma svatého

Pfibéh Proménéni na hofe (Mt 17, 1-9).

Vyznam této udalosti pro viru a pfedavani zkusSenosti.
e Prostor na otazky.

5. Pfinos seniorstvi

e Vem je moje seniorstvi pfinosem?

e Moudrost a zkuSenosti ziskané béhem zivota.

e Predavani téchto zkuSenosti mladsSi generaci.

6. Pfibéh a obrazek

7. Diskuze a sdileni

Prostor pro osobni sdileni a odpovédi na otazky.

Diskuze o osobnich zkuSenostech a vife.



1. Uvod

Cilem katecheze je uvédomeni si své vlastni hodnoty, ktera roste umeérné se ziskanymi
zkuSenostmi. Mé zivotni zkusenosti a mé sny jsou nejen mym pokladem, ale i vizi, ktera pomaha
a dodava odvahu mladym. Chci si odpoveédét na tyto otazky: Jaké jsou mé sny a mé zkuSenosti?
Jaka je ma vira, m(j vztah s Bohem, jak plnit Bozi v(li v mé situaci? V ¢em je moje seniorstvi
pfinosem? V ¢em jsou dlleZité mé sny a prorocka vidéni a jak je pfedat mladsi generaci? Také se
spolecné se podivame na to, co o stafi fika papez FrantiSek.

2. Soucasna situace

Vypada to, ze vdnesSni spoleCnosti pfevlada mezigeneracni oddélenost. Stafi lidé, kterych
ve spolecnosti stale pfibyva, se oddéluji od mladé generace. Jednou z pfi¢in mlzZe byt stéle se
zrychlujici doba a komunikaéni prostfedky, které nas vSechny nuti k stale vétSimu zrychlovani.
To je ovSem v kontrastu s tim, Ze starnuti nas naopak vyrazné zpomaluje. Na druhou stranu jsou
situace, kdy se obé generace propojuji. Napft. vdobé pandemické krize, ve které ¢astéji umirali
stafi lidé, se mlada generace velmi silné angazovala v solidarité a pomoci. Dalsi pfic¢inou mize byt
dominantni kultura, ve které se do popredi dostava mlady a zdravy jedinec, jakoby ten, kdo je stary
nebo nemocny, nemél jiZ pro spole¢nost a dokonce i vlastni rodinu hodnotu. Papez FrantiSek
zdUraziiuje opak. Tvrdi, Ze ,,byt stary je stejné dllezité a krasné —jako byt mlady*."

Prostor na otazky:

1. Jak se ja—senior ve spolec¢nosti citim?
2. Jaké mam pozitivni zkuSenosti s mladou generaci?
3. Znam nékoho, koho sivazim a proc?

3. Sny a prorocka vidéni

Papez FrantiSek nam ve svych katechezich o stafi dava k uvaze Joelovo proroctvi, ve kterém
najdeme tato slova: ,\VaS$i starci budou mit sny, vasi jino$i budou mit prorocka vidéni“ (Joel 3,1)

Co znamena snit? Mit sny je vlastni ¢lovéku jiz od nepaméti. Kazdy ¢lovék se na néco tési,
o nécem sni. Malé dité dokaze snit o krati¢ké budoucnosti —s ¢im nebo s kym si bude hrat, co mu
maminka nebo tatinek da. Mlady ¢lovék také sni, i pfesto se mozna diva na svoji budoucnost
s obavami. MlzZe se bat, aby mezi ostatnimi uspél, aby byl pfijat, aby byl oblibeny, aby ziskal
respekt. Dospély Clovek, ktery vnima svou zodpovédnost za druhé, ¢asto sni o odpocinku,
o vytrzeni ze vSednich povinnosti, o obdivu a moci, o Uspéchu svych déti... O ¢em sni stary ¢lovék?
Do snéni starych lidi se promitaji ziskané zkuSenosti a letitd moudrost, kterd prameni i ze
zkuSenosti s Bozim plsobenim v jejich Zivoté. Jejich sny jsou vize, které maji s citlivosti pfedavat
mladé generaci, protoze, jak fika papez FrantiSek: , KdyZ se stafi brani Duchu a pohrbivaji svoje
sny v minulosti, mladi jiz nevidi véci, které je tfeba udélat, aby se oteviela budoucnost. Kdyz
naopak stafi sdéli své sny, mladi jasné vidi, co maji délat“> Mladi se vyznacuje odvahou
avelkorysosti. Pro mladého ¢lovéka, ktery je plny sily, jsou sny a vize dosazitelné. Toto nadSeni pro
uskutec¢novani snd jim nesmi nikdo brat. Naopak. Stafi maji povzbuzovat a motivovat mladé, aby
své vize naplnili.
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Prostor na otazky:

1. Jaky byl mdj velky Zivotni sen?
2. O c¢em snim v tomto mém Zivotnim obdobi?
3. Co bych chtél a mél o svych snech fici mladé generaci? Napf. svym vnoucatim?

4. Jesté jeden priklad z Pisma svatého

V Matousoveé evangeliu (Mt 17, 1-9) najdeme zajimavy pfiklad. Je zde zaznamenana udalost, kdy
Jezi§ vzal na vysokou horu tfi ze svych ucednik( Petra, Jakuba a Jana a byl pfed nimi proménén: ...
jeho tvar zazafila jako slunce a jeho odév zbélel jako svétlo. A hle — ukazal se jim Mojzi$ a Elias, jak
s nim rozmlouvaji. Petr se ujal slova a fekl JeziSovi: ,,Pane, je dobfe, ze jsme tady.“ Pro tyto
ucedniky to musel byt velmi silny zazitek. Nejradéji by na té hote z(stali, ale JeZi$ s nimi sestupuje
do Jeruzaléma.

Bdh nepromlouval pouze k témto tfem ucednikiim, ale mluvi ke kazdému z nds. Mnoho lidi si
jisté vzpomene na chvile, kdy Blh zasahl do jejich Zivota, kdy se jich dotkla Bozi milost, kdy B(ih
byl velmi pfitomen. V takovych okamzicich bychom chtéli, stejné jako Petr, fici: ,Pane, je dobfe,
Ze jsme tady“, protoZe tyto zkuSenosti viry nas ujistuji o Bozi lasce knam a také je mlzZeme
(dokonce musime) predat mladé generaci, napf. svym détem, svym vnoucatlim. Nemusime se
bat, ze nebudeme pochopeni, vyslySeni. To neni naSe starost. JeziS se na konci této udalosti
ucednikd dotkl a fekl: ,Vstarte, nebojte se“ Ani my se nemame bat predavat své zkusenosti, své
vize, pokud jsme pochopili a pfijali ten fakt, Ze Bah je laskavy Otec a my jsme jeho déti, at jsme
jakéhokoliv véku.

Prostor na otazky:

1. Umim se ve svém Zivoté zastavit a naslouchat BoZimu hlasu, obdivovat krasu stvofeni
nebo vidét i v drobnych udéalostech mého Zivota BoZi plisobeni?

2. Podporuji v nejmladsi generaci, zvlasté détech, jejich smysl pro malé a nepatrné? Umim
s nimi pozorovat deStové kapky, plameny v ohynku, mravence...

3. Podporuji jejich predstavivost vypravénim, tichym pozorovanim pfirody?

5. PFinos seniorstvi

Podzim Zivota mizZe byt velmi krasné a plodné obdobi. Stafi je dar sém o sobé& a mlze byt darem
pro vSechny vékové kategorie. Je to dar zralosti a moudrosti. Stafi lidé si maji vazit svych
zkuSenosti a ve velké jednoduchosti a moudrosti je pfedavat mladym. Svij ¢as, ktery uz neni
ovlivnén tlakem na pracovni vykonnost a zodpovédnosti za vychovu déti, maji stafi lidé vyuzit
moudre a velkoryse. VétSinou je to obdobi, kdy je ¢as na vnoucata, ktera rada poslouchaji
vzpominky a vypravéni z doby, kdy jejich prarodice byli jeSté mladi. Je to pfilezitost na predavani
snd a vizi.

Prostor na otazky:

1. Umim siudélat na sva vnoucCata cas?
2. VaZim si svych zkuSenosti a dokaZu je pfedat mladym bez kritizovani a negativizmu?
6. Pfibéh

Jeden tyden o prazdninach jsme méli naSe dvé mala vnoucata Dominika a Barborku. Brzy vecer
jsme vzZdy uloZili dvouletacka a jeho pétileta sestra Barunka si vétsinou jeSté malovala. Jeden
vecer jsme se spolu s manzelem nahlas modlili riZenec. Barunka se v jednu chvili ke mné



pritulila a zeptala se: ,,Pro¢ to porad opakujete?” Dal si pak malovala. KdyZ jsem ji ukladala do
postele, vysvétlila jsem ji, co je riZenec a ten svuj jsem ji ukazala. Dalsi vecer jsme pak pekli
burtiky. Na konci tydne jsem pak od Barunky dostala namalovany obrazek, ktery ma vic ¢asti. Na
velkém obrazku jsem ja v Satech, které jsem &asto nosila. A na tfech malych obrazcich zachytila
to, co jsme spolecné proZivali— peceni buftiki, koupaniv bazénu, kde je na mé dokonce vidét, Ze
mi byvala zima a také mé a mého muZe, jak se modlime riiZzenec. Méla jsem velikou radost

z obrazku, ale i z toho, jak jsi to pamatovala. Uvédomila jsem si, Ze je dobre, kdyZ déti vidi, jak se
dospéliv rodiné modli, tedy konkrétné jeji babicka s dédeCkem. Poznavaji tak, Ze modlitba je
soucasti naseho Zivota, je to pro nas samoziejmé jako plavani v bazénu nebo peceni burtd.

7. Diskuze a Sdileni

Prostor pro sdileni ve skupiné a odpovédi na otazky.



