
4) DUBEN – SVATÝ FRANTIŠEK MARTO 
Milé děti, tento měsíc bychom se seznámili se svatým 
Františkem, bratrem svaté Hyacinty. 

Svatý František Marto se narodil 11. března 1908 v malém 
portugalském městečku Fatima. Byl to malý chlapec, který měl 
velkou víru a srdečné srdce. František měl sestru Hyacintu  
a sestřenici Lucii. Společně trávili čas na loukách, hráli si, ale také 
se modlili a uctívali Boha. 

Byl mírné povahy oproti sestře Hyacintě. Miloval přírodu, zejména slunce. S nadšením pozoroval 
odrazy jeho paprsků v oknech i kapkách vody na stromech i keřích. 

V roce 1917, když bylo Františkovi pouze 9 let, zažili on, jeho sestra a sestřenice něco 
neobyčejného. Na poli se jim zjevil Anděl a později i Panna Maria, která jim přinesla poselství. 
František a Hyacinta byli vyzváni, aby se modlili a obětovali se za ostatní, protože chtěli, aby lidé 
znali Boží lásku. 

František byl velmi odvážný, rád se modlil a často si zpíval: "Miluji Boha na nebi, miluji ho i na zemi; 
miluji květiny na poli, miluji ovce na horách. ..."  Když při dětských hrách vyhrál a někdo mu to chtěl 
upřít, řekl: "Myslíš, že jsi vyhrál ty? - Nu, dobře! Mně na tom nezáleží!"  

František, ještě jako chlapec onemocněl a zemřel, bylo mu pouhých 10 let. Lidé si ho pamatují 
jako svatého chlapce, který se snažil šířit mír a lásku. Dnes je svatý František Marto patronem dětí 
a modlíme se k němu, aby nám stále ukazoval a pomáhal milovat Boha, krásu přírody, být laskaví 
a milosrdní. 

 

Katecheze: František Marto se stal velkým, i když byl malým chlapcem. Víte, jak je to 
možné, děti? Díky své víře a tomu, jak žil. Vzpomeňte si z příběhu o Františkovi – co bylo 
pro něj nejdůležitější? Láska. Miloval Boha opravdu z celého srdce a rád se modlil. A také 
miloval přírodu, rád si zpíval a vyhledával samotu. Byl rád sám v přírodě a s Bohem. Jak vy 
byste si měly vážit přírody, abyste se podobaly svatému Františku? Ale nejen vy, my 
všichni. Ano, přírodu chránit, ne ničit. Odpadky nepatří do lesa, ale do odpadu. Tím bude 
příroda ještě pro další děti, pro další generace. Květiny, stromy, keře neničíme a živé tvory 
netrápíme a také vodu a vzduch je potřeba chránit před znečištěním. Protože, když bude 
vzduch a voda závadná, život na zemi bude postupně mizet. Máte nějaké své oblíbené 
místo v přírodě? Kam rádi chodíte? Co můžete udělat pro to, aby to místo bylo stále 
krásné? 

A jaká jiná vlastnost je ještě pro Františka důležitá? Správně – víra a přátelství. Jeho víra 
v Boha byla opravdu silná a pevná. A to i v těžkých chvílích jeho života, třeba když byl 
nemocný. Když věříme v Boha, on nám dává sílu věřit také sobě, že i my zvládneme něco 
těžkého, složitého. Děti, stalo se vám v životě něco, co jste si říkaly, že to nezvládnete,  
a nakonec jste to dobře zvládly? Nebo co se vám zdá být pro vás opravdu těžké? Jak byste 
si mohly věřit, že to zvládnete? A přátelství? To bylo pro Františka také velmi důležité, 



zvláště když byl nemocný. Komu myslíte, že se svěřoval? Komu důvěřoval? Ano – Bohu  
a také děvčatům, Hyacintě a Lucii. Zvláště si toho nejvíce vážil, když za ním přišly, když byl 
nemocný. Mate také nějakého dobrého kamaráda? Jak byste se nejlepším kamarádem 
mohly stát vy? Proč je důležité mít dobré přátele? 

 

Modlitba: Svatý Františku Marto, ty jsi žasl nad krásou Božího stvoření, přijmi naše prosby 
jako nádherné květy přírody, které oslavují Stvořitele ve své kráse. 

Děkujeme ti, že jsi nám ukázal, jak žít v souladu s přírodou, jak v ní vidět odraz Boží lásky 
a moudrosti. Pomoz nám vážit si každého zázraku, který nám Země nabízí, ať už je to 
šumění listů ve větru, nebo zpěv ptáků za svítání. 

Otevři naše oči pro krásu kolem nás, učiň naše srdce citlivá k potřebám přírody a dej nám 
sílu ji chránit. A také ať v každém utrpení vidíme příležitost rozšiřovat lásku a dobrotu. 

Bože, Stvořiteli všech věcí, chválíme Tě za nádheru Tvého díla, za modrou oblohu, zlaté 
slunce a zelené lesy, jež nás obklopují. Amen. 

 

Tvoření:  

1) Připomeňte si modlitby, které se naučily děti při zjeveních ve Fatimě. Vyrobte si 
Modlitební knížku. Do této knihy si napište právě tyto modlitby, ale i jiné, které děti již 
znají. Kdo ještě neumí psát, může místo modliteb kreslit obrázky, které napoví, o jakou 
modlitbu se jedná. Např. ANDĚLA, PANNU MARII, DĚTI Z FATIMY, SRDCE, JAK SE DĚTI 
MODLÍ, ODPUŠTĚNÍ, JAK VIDÍ HŘÍCH, JEDNOTLIVÁ TAJEMSTVÍ RŮŽENCE, APOD. 

Modlitba, kterou naučil děti anděl ve Fatimě: 

„Můj Bože, věřím v Tebe, klaním se Ti, doufám v Tebe a miluji Tě. 
Prosím za odpuštění pro ty, kdo v Tebe nevěří, kteří se Ti neklanějí, 
v Tebe nedoufají a Tebe nemilují.“ 

„Nejsvětější Trojice, Otče, Synu a Duchu svatý, hluboce se Ti klaním 
a obětuji Ti drahocenné Tělo a Krev, duši a Božství Pána Ježíše Krista 
přítomného ve všech svatostáncích světa, na usmíření za urážky, rouhání a lhostejnosti, 
kterými je urážen. A pro nekonečné zásluhy Jeho Nejsvětějšího Srdce 
a Neposkvrněného Srdce Mariina Tě prosím za obrácení ubohých hříšníků.“ Amen 

Modlitba, kterou děti naučila Panna Maria, svatý František Marto se ji rád modlil, když už 
byl nemocný: 

"Ó můj Ježíši, odpusť nám naše hříchy, přiveď do nebe všechny duše, zvláště ty, které 
Tvého milosrdenství nejvíce potřebují!"  

2) Pohlednice: Děti mohou navrhnout pohlednice se zjevením Panny Marie, se svatým 
Františkem Marto, které pak mohou poslat rodině a přátelům. 



Na obě aktivity potřebujete: čtvrtky, tužky, pastelky, pero, nůžky, sešívačku. 

3) Zadejte dětem slova, ze kterých mohou utvořit báseň ke svatému Františkovi Marto. 

Svatý, Láska, Modlitba, Příroda, Děti, Srdce, Víra, Pokoj, Naděje, Úsměv, 
Ochrana, Zázrak, Světlo, Květiny, Ruka, Pomoc, Sny, Rodina, Přátelství 

 

4) Můžete s dětmi vyplnit kvíz (viz příloha). 

Svatý František Marto 

 

 

    



Kvíz o svatém Františku Marto 

1. Kdo je svatý František Marto?  

a) Portugalský kněz 
b) Malý chlapec, který byl svědkem zjevení Panny Marie 
c) Apoštol Ježíše Krista 
d) Misionář v Africe 

 

2. Kde a kdy se svatý František Marto narodil?  

a) Fatima, 1900 
b) Fatima, 1908 
c) Lisabon, 1910 
d) Porto, 1915 

 

3. Kdy si připomínáme svatého Františka Marto?  

a) 13. května 
b) 4. dubna 
c) 15. srpna 
d) 2. listopadu 

 

4. S kým byl svatý František Marto u zjeveních Panny Marie?  

a) Se svatou Lucií a Benediktem 
b) Se svatou Terezií a Janem Pavlem II. 
c) S jeho sestrou Hyacintou a sestřenicí Lucií 
d) S Janem Křtitelem a Petrem 

 

5. Jakou zprávu Panna Maria Františkovi a jeho přátelům předala?  

a) Byla to zpráva o míru ve světě 
b) O varování před válkou a potřeby obracení 
c) O blížícím se konci světa 
d) O nutnosti budování kostelů 

 

 

 

 



6. Kdy byl svatý František Marto kanonizován?  

a) 13. května 1947 
b) 10. října 2010 
c) 13. května 2017 
d) 15. srpna 2000 

 

7. Jaké byly hlavní návštěvy Fatimy spojené s Františkem a jeho sestrou Hyacintou?  

a) Návštěvy barokní architektury 
b) Návštěvy kříže v Jeruzalémě 
c) Návštěvy zjevení Panny Marie v letech 1917 
d) Návštěvy papežských slavností 

 

8. Jaký byl život Františka po zjeveních?  

a) Stal se knězem 
b) Přestěhoval se do Říma 
c) Žil normálním životem a pomáhal své rodině 
d) Stal se mnichem 

 

9. Kde leží Fatima, známé místo spojené se zjeveními?  

a) Na jihu Portugalska 
b) Na severu Portugalska 
c) V centrálním Portugalsku 
d) Na západním pobřeží Španělska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Odpovědi: b1.1111111111111111111 

1.b, 2.b, 3.b, 4.c, 5.b, 6.c, 7.c, 8.c, 9.c 

 


