
5) KVĚTEN – BLAHOSLAVENÁ IMELDA 
Milé děti, tento měsíc bychom se seznámili s blahoslavenou 
Imeldou. 

Imelda Lambertini, známá jako blahoslavená Imelda, se narodila  
3. ledna 1321 v italském městě v Boloně. Od malička měla velkou 
lásku k Ježíši a touhu po svatosti. Když byla ještě malá, rozhodla se, 
že chce být řeholnicí. 

V deseti letech Imelda vstoupila do kláštera, kde žila s dalšími 
dívkami, které se modlily a pracovaly pro Boha. Imelda se brzy stala svým sestrám vzorem v práci, 
ale hlavně v lásce k Eucharistii. Upoutala svou skromností, neodolatelnou pokorou  
a jednoduchostí. Imelda byla šťastná ve společnosti sester a novicek. Zúčastňovala se každý den 
modliteb, studovala a pracovala. Její největší přání bylo přijmout svaté přijímání. V té době bylo 
pro děti velmi neobvyklé, aby mohly přijímat Eucharistii (ke svatému přijímání se mohlo až od 12 
let), ale Imelda se modlila a prosila o tuto milost. 

Když jí bylo pouhých 11 let, stal se zázrak – na svátek Nanebevstoupení Páně při podávání 
Nejsvětější svátosti se jedna hostie vznesla, zářila jasným světlem a putovala k Imeldě. Imelda 
byla velmi šťastná a s velkou úctou přijala svaté přijímání. 

Brzy poté, co přijala Eucharistii, Imelda zemřela. Toto svaté přijímání otevřelo Imeldě bránu do 
věčného života. I přesto, že byla tak mladá, byla známá svou hlubokou vírou a láskou k Bohu. 
Blahoslavená Imelda je dnes patronkou dětí, které se připravují na první svaté přijímání, a její 
svátek se slaví 13. května. Její příběh nás učí o důležitosti víry a lásky k Ježíši. 

 

Katecheze:  

Kdy a kde se narodila blahoslavená Imelda? Blahoslavená Imelda se narodila 1321  
v Bolonii, Itálie. Imelda pocházela z bohaté a urozené rodiny, která byla silně katolická. Její 
rodinné zázemí a víra rodičů ji ovlivnily v jejím duchovním životě a přivedly ji k touze po 
hlubší víře a svatosti. 

Jaké bylo hlavní přání Imeldy? Hlavním přáním Imeldy bylo přijmout Eucharistii. Od 
útlého věku toužila po svatém přijímání a spojení s Kristem. 

Co víte o jejím vztahu k Eucharistii? Imelda měla k Eucharistii velmi hluboký a vášnivý 
vztah. Byla tak dychtivá po přijímání, že se jí dostalo mimořádného privilegia přijmout ji ve 
velmi mladém věku, což bylo v té době neobvyklé. 

Jaké zázraky nebo zvláštní události se s Imeldou pojí? Jedním z nejznámějších zázraků 
spojených s Imeldou je, že když sestry v klášteře přijímaly Eucharistii, jedna hostie se 
vznesla, zářila a putovala k Imedě a ona přijala Ježíše ve svátosti. Po jejím přijetí byla 
naplněna radostí a svatostí. 

Kdy si připomínáme bl. Imeldu? Je to 13. května. Tento den je příležitostí, aby si lidé 
připomněli její víru a oddanost Eucharistii. 



Koho je bl. Imelda patronkou a proč? Imelda je považována za patronku dětí, které se 
připravují na své první svaté přijímání. Její oddanost Bohu a Eucharistii je nádherným 
příkladem nejen pro děti, ale také pro mladé lidi k následování Krista. 

Diskutujte s dětmi o tom, co si myslí o Imeldině lásce k Ježíši: 

▪ Co pro ně znamená přijmout Ježíše do srdce? 

▪ Jak mohou oni sami projevovat svou lásku k Ježíši? 

Povzbuzujte děti, aby sdílely své vlastní zkušenosti s prvními přijímáními nebo jinými 
důležitými momenty víry. 

Modlitba: Blahoslavená Imeldo, ty, která jsi byla vzorem čistoty a lásky k Ježíši, prosíme 
tě, vzhlédni na nás s laskavostí. Pomoz nám prohlubovat naši lásku k Eucharistii  
a svatému přijímání. 

Nauč nás, jak důležité je žít v blízkosti Ježíše a přijímat Ho s otevřeným srdcem. Prosíme, 
vyprošuj nám milost touhy po svatém přijímání a sílu žít podle Ježíšova učení. 

Ať naše srdce hoří láskou k Němu, jako hořelo to tvé. Pomoz nám být svědky této lásky ve 
světě kolem nás. Amen. 

 

Aktivity:  

1) Dejte dětem omalovánku bl. Imeldy, děti si ji mohou vybarvit (viz příloha). 

2) Děti si mohou vytvořit obrázek na sklo pomocí barev na sklo. Vytiskněte dětem obrázek 
(viz příloha) ve velikosti A5 nebo A6 a pomocí barev na sklo vytvoří barevný obrázek. 
Nejprve kontury, poté vybarvování. Nezapomeňte, že je potřeba práci rozdělit na více dní 
pro lepší výsledek. 

Pomůcky: šablony, barvy na sklo, párátka, ubrousky, folie – mohou být eurofolie hladké. 

3) Můžete s dětmi vyplnit pracovní list (viz příloha). 

4) Vyrobte si s dětmi origami kříž z papíru  

https://www.youtube.com/watch?v=hzGwi62r58o 

https://www.youtube.com/watch?v=FgaptxCbXQ8 

Na hotový kříž nalepte Eucharistii – kolečko (průměr 5 cm) z bílé čtvrtky s křížkem 
uprostřed. 

Potřebujete: barevné papíry na origami 25x25 cm, bílé čtvrtky, nůžky, lepidlo, tužky, 
kružítko. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hzGwi62r58o
https://www.youtube.com/watch?v=FgaptxCbXQ8


PRACOVNÍ LIST 

Blahoslavená Imelda Lambertini byla velmi __________________________ 

dívka, která žila ve _________ století v _____________________. Od mala měla 

velkou touhu po _________________________________ a snila o tom, že se 

stane ____________________. Její víra byla silná a _________________________, 

a proto se rozhodla, že chce přijmout svátost ___________________________, 

což byl pro ni velmi důležitý _________________________. 

Imelda byla velmi ________________________________ a pomáhala druhým. 

Vždy se s láskou modlila a snažila se žít podle Ježíšova 

_______________________. Když jí bylo 11 let přijala první svaté 

_______________________. Ten den byla tak __________________________, že se 

jí dostalo velkého ________________________________. Po přijetí Pána Ježíše 

se jí na tváři objevil __________________ a její srdce bylo naplněno 

_______________________. 

Blahoslavená Imelda nás učí, jak je důležité mít víru a touhu po 

___________________. Můžeme se od ní učit, jak být laskaví a pomáhat 

druhým, a jak se ________________________ a důvěřovat 

_______________________ ve svých životech. 

 

14., Bohu, Eucharistie, Itálii, zbožná, Ježíši, laskavá, modlit, neochvějná, okamžik, Pánu 
Ježíši, přijímání, požehnání, radostí, svatou, šťastná, učení, úsměv. 



Blahoslavená Imelda Lambertini byla velmi zbožná dívka, která žila v 14. století v Itálii. Od mala 
měla velkou touhu po Pánu Ježíši a snila o tom, že se stane svatou. Její víra byla silná a neochvějná, 
a proto se rozhodla, že chce přijmout svátost Eucharistie, což byl pro ni velmi důležitý okamžik. 

Imelda byla velmi laskavá a pomáhala druhým. Vždy se s láskou modlila a snažila se žít podle 
Ježíšova učení. Když jí bylo 11 let, přijala první svaté přijímání. Ten den byla tak šťastná, že se jí 
dostalo velkého požehnání. Po přijetí Pána Ježíše se jí na tváři objevil úsměv a její srdce bylo 
naplněno radostí. 

Děti, blahoslavená Imelda nás učí, jak je důležité mít víru a touhu po Ježíši. Můžeme se od ní učit, 
jak být laskaví a pomáhat druhým, a jak se modlit a důvěřovat Bohu ve svých životech.  

 

Blahoslavená Imelda 

  

Vosková figurína bl. Imeldy v životní velikosti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 


