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10 - 15 let, starší školní věk, 2. stupeň ZŠ 5. - 9. třída, víceletá gymnázia 1. - 4. třída

SLOVNÍ KATECHEZE

8. neděle mezidobí cyklus A

„Nedělejte si starosti o svůj život (…) Podívejte se na ptáky: Nesejí ani nežnou ani neshromažďují do stodol, a váš nebeský Otec je živí. Copak nejste o mnoho cennější než oni? Kdo z vás si může svou starostlivostí prodloužit život o jedinou chvilku? A proč si děláte starosti o svoje oblečení? Pozorujte polní lilie, jak rostou: nelopotí se, nepředou - a říkám vám: Ani Šalomoun v celé své nádheře nebyl tak oblečen jako jedna z nich! (…)  Nedělejte si proto starosti.“ (Mt 6, 24-34)


Kněz si zavolá děti nadšeně před obětní stůl: „Děti, pojďte dopředu!“
Doporučuje se, aby se sám posadil do podřepu nebo na taburet.

Děti, myslíte, že si Vaše rodiče někdy dělají starosti? (dát prostor dětem, nehodnotit) 
A vy, máte také starosti? (dát prostor dětem, nehodnotit) 
Někdy si děláme starosti, jak dopadne nějaký test ve škole nebo jestli rodiče přijdou na nějakou lumpárnu, kterou jsme provedli nebo jestli k narozeninám dostaneme nový mobil nebo tablet.
Pomáhá to, když si děláte starosti? (dát prostor dětem, nehodnotit) 
Obvykle to vůbec nepomáhá. Když si člověk dělá starosti, tak je často nervózní, podráždění, stále přemýšlí o tom, jak to vyřeší. 
Dnes se budeme modlit vyznání víry. Víte, kdy to bude? (dát prostor dětem, nehodnotit) 
Ihned po kázání se modlíme vyznání víry. A daly byste dohromady první větu? (dát prostor dětem, nehodnotit) 
Věřím v jednoho Boha, otce všemohoucího. To je zajímavé. Vyznáváme, že Bůh je všemohoucí. Proč si tedy děláme starosti? (dát prostor dětem)
Protože spoléháme jenom na své síly a nechceme připustit jiný výsledek, než ten, který si přejeme.
Myslíte, že Bůh si přeje, abychom si dělali starosti? (dát prostor dětem, nehodnotit)
Vidím, že jste poslouchali Evangelium: „Nedělejte si starosti a neříkejte: Co budeme jíst?“ nebo „Co budeme pít?“ nebo „Do čeho se oblečeme? Váš nebeský Otec přece ví, že to všechno potřebujete.“ Bůh nechce, abychom si dělali starosti, ale abychom věřili, že on se postará a ví, co potřebujeme.
Znamená to, že se nemáme starat? (dát prostor dětem, nehodnotit)
Máme se starat o sebe navzájem, pomáhat si, ale nemá cenu si dělat starosti, když víme, že všemohoucí Bůh to s námi myslí dobře a ví, co je pro nás prospěšné. Jednoduché to ale není. Děkuji Vám a znovu Vás zavolám na společnou modlitbu Otčenáš.
MINIKATECHEZE PRO STARŠÍ DĚTI
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SLOVNÍ KATECHEZE S POMŮCKOU

Chcete-li zpestřit Vaše kázání pomůckou a tím zintenzivnit vjem jeho obsahu,
doporučujeme použít pomůcku a využít aktivitu.

8. neděle mezidobí cyklus A

„Nedělejte si starosti o svůj život (…) Podívejte se na ptáky: Nesejí ani nežnou ani neshromažďují do stodol, a váš nebeský Otec je živí. Copak nejste o mnoho cennější než oni? Kdo z vás si může svou starostlivostí prodloužit život o jedinou chvilku? A proč si děláte starosti o svoje oblečení? Pozorujte polní lilie, jak rostou: nelopotí se, nepředou - a říkám vám: Ani Šalomoun v celé své nádheře nebyl tak oblečen jako jedna z nich! (…)  Nedělejte si proto starosti.“ (Mt 6, 24-34)

Kněz si zavolá děti nadšeně před obětní stůl: „Děti, pojďte dopředu!“
Doporučuje se, aby se sám posadil do podřepu nebo na taburet.

Pomůcky, které doporučujeme:
+ flipchart s fixy
+ fotografie z přílohy (příloha č. 1 ke katechezi pro starší děti, lidské starosti)


Děti, jak se chovají dospělí, když si dělají velké starosti? (dát prostor dětem, nehodnotit). Na flipchart namalovat reakce (pláč, křik, zamračený obličej, bolení hlavy) nebo přišpendlit obrázky z přílohy č. 1.
A vy, máte také starosti? (dát prostor dětem, nehodnotit) 
Napíšeme si, jaké starosti mají děti. Pomůžete mi, prosím? (dát prostor dětem, nehodnotit)
Pomáhá to, když si děláme starosti? (dát prostor dětem, nehodnotit) 
Obvykle to vůbec nepomáhá. Když si člověk dělá starosti, tak je často nervózní, podráždění, stále přemýšlí o tom, jak to vyřeší. 
Dnes se budeme modlit vyznání víry. Daly byste dohromady první větu? (dát prostor dětem, nehodnotit) 
Věřím v jednoho Boha, otce všemohoucího. To je zajímavé. Vyznáváme, že Bůh je všemohoucí. Proč si tedy děláme starosti? (dát prostor dětem)
Protože spoléháme jenom na své síly a nechceme připustit jiný výsledek, než ten, který si přejeme. Myslíte, že Bůh si přeje, abychom si dělali starosti? (dát prostor dětem, nehodnotit)
Vidím, že jste poslouchali Evangelium: „Nedělejte si starosti a neříkejte: Co budeme jíst?“ nebo „Co budeme pít“ nebo „Do čeho se oblečeme? Váš nebeský Otec přece ví, že to všechno potřebujete.“ Bůh nechce, abychom si dělali starosti. On se postará, on ví, co potřebujeme.
Znamená to, že se nemáme starat? (dát prostor dětem, nehodnotit)
Máme se starat o sebe navzájem, pomáhat si, ale nemá cenu si dělat starosti. Jednoduché to ale není. Děkuji Vám a znovu Vás zavolám na společnou modlitbu Otčenáš.
