
   
 

  

 
 

BL. KAROLÍNA KÓZKA                                           

 16 LET; MUČEDNICE: POLSKÁ LILIE 

 

Ze života: Karolína Kózka přišla na svět jako čtvrté dítě z jedenácti dětí 2. 9. 
1898 do skromné rolnické rodiny. Hluboká víra rodičů se odrážela  
v každodenním životě celé rodiny a jejich vzor byl pro děti tou nejlepší 
metodou pro výchovu. Rodiče vedli děti k tomu, aby milovaly práci a měly 
úctu k přírodě i každému člověku. Každý den byl protkán modlitbou  
a náboženským životem. Také proto se u nich setkávali sousedé a známí  
a dům Kózkových vtipně nazývali kostelík Betlémský. Karolína byla od 
dětství velmi nadaná, v osmi letech ovládala katechismus a doma byla 
výjimečně poslušná. Byla velkou oporou mamince, která se na ni mohla ve všem spolehnout, zvlášť s pomocí 
s mladšími sourozenci. Kromě toho se také ráda zapojovala do chodu farnosti, vše dělala s velkým klidem a 
láskou. Místo náhrdelníku nosila růženec, který se každý den modlila. 

V roce 1914 začala 1. světová válka a ruská vojska obsadila oblast, kde žila také rodina Kózkových.                      13. 
listopadu se Karolína začala modlit novénu ke sv. Stanislavu Kostkovi. Každý den přijímala svátost eucharistie, 
celkem 5 dní. 18. listopadu už bylo všude plno ruských vojáků a maminka jí zakázala jít do kostela, měla o ni 
velké obavy. Když Karolína chystala snídani sourozencům, vtrhl do jejich domu ruský voják a pod pohrůžkou 
smrti chtěl vědět, kde se ukrývají rakouští vojáci. Dostal jen zápornou odpověď a rozzuřil se. Chytil Karolínina 
otce pod krkem a strkal ho ven směrem k lesu a trval na tom, aby šla Karolína také. Po nějaké době cesty lesem 
přikázal otci, aby se vrátil domů, ale bez Karolíny. Dva chlapci viděli, jak žene voják před sebou mladou bránící 
se dívku lesem, a běželi to říct do vesnice. Celá vesnice se vydala Karolínu hledat, avšak marně. Teprve po dvou 
týdnech se podařilo najít její tělo, které bylo celé rozsekané a od krve. Podle lékařské zprávy bylo tělo Karolíny 
zasaženo několika údery šavle, které jí způsobily velmi hluboké rány a silné krvácení. Udělal to voják v zuřivosti, 
když ho Karolína s odporem odmítala a snažila se mu utéct. 

Úcta ke Karolíně začala hned po její smrti. Od počátku jí vzdávali úctu jako mučednici, která neváhala obětovat 
svůj život, aby ochránila svou nevinnost a čistotu. 10. června 1987 ji papež Jan Pavel II. prohlásil za 
blahoslavenou.  

 

 



   
 

  

 
 

 

Katecheze:  

Přečtěte nebo převyprávějte životopis blahoslavené Karolíny.  

Děti, právě jste se dověděly některé zajímavé informace ze života blahoslavené Karolíny Kózka. Podle 
toho, co jste slyšely, jaké vlastnosti byste Karolíně přiřadily? Jaká byla? (Nechte děti odpovídat.) Ano, 
byla nadaná, snadno se něčemu naučila, snadno si všechno zapamatovala, byla poslušná, pracovitá, 
ráda se modlila. A proto měli všichni Karolínu rádi. Dokonce si o ní povídali, že je snad bez hříchu. Víte, 
co je to hřích? (Nechte děti odpovídat.) Správně, hřích je skutek, kterým dělám něco proti Bohu nebo 
proti druhému člověku. Co by to mohlo být? Ano, to, co se nedělá – když lžeme, pereme se, nadáváme 
si, bijeme se, křičíme…; my bychom ale měli druhým pomáhat, mluvit pravdu, ovládat se, být trpěliví, 
rozdělit se, učit se, modlit se, být laskaví apod. 

Děti, co si myslíte, co bylo pro Karolínu velice důležité? (Nechte děti odpovídat.) Ano, velice důležité pro 
ni bylo, že milovala Pána Ježíše a také Pannu Marii. Slyšeli jste, že dokonce chodila do kostela každý 
den, každý den se modlila a často přijímala Pána Ježíše do svého srdce a často chodila ke svátosti 
smíření. Vzpomenete si, co nosila na krku? Nějaké šperky ze zlata nebo ze stříbra? Ano, správně. Na 
krku nosila růženec a ten se také každý den modlila. To bylo pro ni velice důležité – být stále s Ježíšem a 
nemít žádný hřích. Nechtěla se líbit lidem, ale Bohu. 

A co se stalo, když začala válka? (Nechte děti odpovídat.) Ano, jeden voják jí moc ublížil a ona zemřela. 
Věděla, co je před Bohem špatné a chtěla zůstat čistá na těle i na duši. Bránila se jen holýma rukama 
proti šavli vojáka. Když zemřela, bylo jí teprve 16 let.  

 

Aktivity:  

✓ Rozdejte dětem papíry A5 a tužky a ať napíší nebo nakreslí, co by udělali jako Karolína během 
týdne:  

• komu pomohou 
• komu udělají radost 
• za koho se budou modlit 

 

✓ Vyrobte si s dětmi růženec. Využijte různé materiály. 
https://deti.vira.cz/clanky/vyrabime-ruzence 
 

Podívejte se na krátký film (pro nejmenší a menší děti). 
https://www.youtube.com/watch?v=MegIP8kg-Hw 
https://www.youtube.com/watch?v=OusT-S0Nn38 
 
Podívejte se na celovečerní film (od 12 let).  
https://www.youtube.com/watch?v=n1_R-R5EQRs 
 

https://deti.vira.cz/clanky/vyrabime-ruzence
https://www.youtube.com/watch?v=MegIP8kg-Hw
https://www.youtube.com/watch?v=OusT-S0Nn38
https://www.youtube.com/watch?v=n1_R-R5EQRs


   
 

  

 
 

Krátký dokument z blahořečení Karolíny Kózka.  
https://www.youtube.com/watch?v=QXl-0JL99xI 
 

Píseň k Blahoslavené Karolíně Kózka. 
https://www.youtube.com/watch?v=QTckddhBBoc 
 

Celovečerní dokumentární film o blahoslavené Karolíně Kózka (pro starší děti, mládež). 
https://www.youtube.com/watch?v=etvlWNYM5kY 

(Všechny uvedené filmy jsou v polštině, je potřeba si zadat české titulky, automatický překlad.) 

 

Modlitba:  

Blahoslavená Karolíno, ty jsi milovala Ježíše z celého srdce 
a chtěla jsi být dobrá ve všem, co jsi dělala. Nauč i nás mít čisté a laskavé srdce, umět pomáhat 
druhým a šířit radost. Pros za nás u Pána, 
abychom byli stateční v konání dobra a nebáli se být Ježíšovými přáteli. Blahoslavená Karolíno, 
provázej nás na naší cestě životem. Amen. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QXl-0JL99xI
https://www.youtube.com/watch?v=QTckddhBBoc
https://www.youtube.com/watch?v=etvlWNYM5kY


   
 

  

 
 

 

 

 

Litanie k blahoslavené Karolíně Kózka: 
 
 https://imiona.net.pl/karolina-kozka/ 

Na následující stránce jsou litanie přeložené do češtiny. 

 

 

 

Litanie k blahoslavené Karolíně Kózkové 

Kyrie eleison. Kriste eleison. Kyrie eleison. 
Kriste, vyslyš nás. Kriste, uslyš nás. 

Bože, Otče na nebesích — smiluj se nad námi. 
Synu, Vykupiteli světa, Bože 
Duchu Svatý, Bože 
Svatá Trojice, jediný Bože 
 

Svatá Maria — oroduj za nás. 
Blahoslavená Karolino — oroduj za nás.  
Mučednice na obranu čistoty 
Apoštolko Kristova kříže 
Ctitelko svatého růžence 
Svědkyně evangelia 
Vzore živé víry 
Kvítku polské země 
Pečlivá ochránkyně svatyně 
Učitelko pravé zbožnosti 
Neúnavná služebnice bližních 
Příklade úcty k rodičům 
Horlivá učitelko dětí 
Strážkyně domácí církve 
Příklade pracovitosti 
Příklade poctivosti 
Apoštolko dobroty 
Citlivá utěšitelko ublížených 
Světlo pro ztracené 
Vzore upřímného přátelství 
Patronko těžké práce rolníků 
Patronko mládeže 
Průvodkyně na cestě ke svatosti 
 

Skrze zásluhy blahoslavené Karolíny — prosíme Tě, Pane. 

https://imiona.net.pl/karolina-kozka/


   
 

  

 
 

O vytrvalost ve víře 
O poslušnost Božímu slovu 
O moudrost při činění životních rozhodnutí 
O správné využití darovaných talentů 
O schopnost rozpoznávat dobro 
O posilu v těžkých chvílích života 
O útěchu ve smutcích a trápeních 
O sílu ducha v okamžicích pochybností 
O statečnost při snášení utrpení 
O citlivost svědomí 
O věrnost Bohu, bližním i sobě 

Beránku Boží, který snímáš hříchy světa — odpusť nám, Pane. 
Beránku Boží, který snímáš hříchy světa — vyslyš nás, Pane. 
Beránku Boží, který snímáš hříchy světa — smiluj se nad námi. 

K: Modli se za nás, blahoslavená Karolino. V: Abychom se stali hodnými Kristových zaslíbení. 

Modleme se: 
Všemohoucí, milosrdný Bože, Ty jsi v blahoslavené Karolíně, panně a mučednici, zanechal zářný příklad lásky  
k modlitbě, čistotě a práci. Dopřej, na její přímluvu, abychom na zemi napodobovali její ctnosti a spolu s ní se 
radovali z věčné odměny v nebi. Skrze Krista, našeho Pána. Amen. 

 

Poutní kostel sv. Karoliny v Tychach (Polsko)  

https://www.pajorama.eu/Parafia-Karolina/virtualtour.html 

https://www.pajorama.eu/Parafia-Karolina/virtualtour.html

